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De veelzijdigheid van Badmintonclub De Flinters

Piet en Steven van Hees, vader en zoon,
zijn al ruim 33 en 40 jaar betrokken bij
Badminton Club De Flinters. Niet al-
leen met badminton zelf maar ook in
het bestuur. Aangezien De Flinters dit
jaar 41 jaar bestaan, wordt het hoog tijd
om vader en zoon te ondervragen over
het badminton.

Lage contributie maakt

De Flinters erg populair

De Flinters schommelen jaarlijks rond de
200 leden waar ze natuurlijk erg trots op
zijn. Uiteraard zijn meer leden welkom en
er is dan ook ruimte genoeg. Het seizoen
loopt met het schooljaar mee, dus ideaal
voor jong en oud om mee te doen. “Ons
seizoen loopt van september tot juni en
we trainen en spelen in Sporthal De Kloet
in Grootebroek. Op dinsdag hebben we de
competitiegroep, op donderdag het recre-
anten badminton en op zaterdag de jeugd.
De competitiewedstrijden worden op
zondag gespeeld’, leggen Piet en Steven
uit. De badmintonclub is op vele punten
erg trots. “Wij als vereniging zijn trots op
de veelzijdigheid die we bieden. Op onder
andere de dinsdagochtend hebben we de
knipkaart. ledereen kan dan lekker een
potje badmintonnen. Op vrijdagmiddag
hebben we 'Fit het weekend in'. Van jong
tot oud kan zich dan nog even lekker voor
het weekend uitleven. Ook kunnen we de
contributie laag houden. Voor de jeugd is
het € 65,-- per jaar en voor de volwasse-
nen € 90,-- per jaar. Je kunt bij ons dus
voor een geringe prijs gezond en fit het
jaar door. Bij een sportschool ben je dit al
in twee maanden kwijt!”.
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Steven en Piet van Hees: Bij de Flinters werken zo'n ongeveer 40 tot 50 vrijwilligers.
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Wat De Flinters u kunnen bieden

Er werken ongeveer 40 tot 50 vrijwilligers
bij BC De Flinters. leder jaar wordt er dan
ook een feestje gegeven om het clubgevoel
te versterken. Wat maakt badminton nou
zo leuk om te doen? “Wij garanderen veel
badmintonplezier op allerlei niveaus. Bij
ons kan iedereen op zijn of haar niveau
spelen, van beginners tot aan het eerste
team. Onze jongste speler is 6 jaar en dit
loopt op naar 80. Op de vrijdagmiddag
spelen de senioren en je kijkt er van op hoe
fanatiek die zijn. Badminton is een snelle
sport, waarin je in een uur tijd allerlei be-
wegingen maakt, waardoor het gezond is
voor lichaam en geest” De groepen zijn

ingedeeld naar leeftijd en speelniveau on-
der begeleiding van ervaren jeugdtrainers.
“Dit jaar hebben we twee nieuwe trainers
erbij en we kunnen wel zeggen dat de von-
ken ervan af vliegen. We kunnen wel zeg-
gen dat we twee toppers erbij hebben ge-
haald! Met deze combinatie van groepen
en trainers zorgen we ervoor dat iedereen
het leuk heeft en op zijn/haar niveau kan
leren om zo goed mogelijk te spelen. Trai-
nen is tenslotte ook een kunst op zich”.

Loop binnen en neem een kijkje tijdens
de open dag

Op 1 oktober houden De Flinters een open
dag in de sporthallen van De Kloet. Wilt u

een kijkje komen nemen en de gezelligheid
ervaren van het badmintonnen bij deze
club, schroom niet en stap binnen. “Op za-
terdagochtend traint de jeugd. Aansluitend
hierop houden we een inloopdag. Vanaf 11
uur is iedereen welkom en er kan dan ook
nog meegekeken worden bij de jeugdtrai-
ning. Verder worden er verschillende hoe-
ken ingedeeld waarin alles wat de club te
bieden heeft wordt getoond. De inloopdag
is van 11.00 uur tot 14.00 uur en uiteraard
is iedereen welkom. Wij willen graag het
badminton laten zien aan de mensen en
hoe leuk het is om deel te nemen aan een
actieve club, of het nou om competitie gaat
of sport in de vrije tijd”,



