
THEORIE-EXAMEN VAN DEELDIPLOMA 2 NIEUWE OPZET JEUGD ZILVER/GOUD. 

Belangrijkste veranderingen in enkelspel groep ZILVER, voor 

jeugd onder 11 jaar, de U11:   

1. het veld is korter (het achterste vak telt niet mee) 

2. de telling is tot 11 punten (was 21 punten) 

3. verlenging tot maximaal 15 punten. 

4. 2 games (was 3 games, in verband met best of 3)  

         Er kan dus gelijk spel gespeeld worden. 

 

Belangrijkste veranderingen in enkelspel groep GOUD, voor jeugd onder 13 jaar, de U13: 

1. Het veld is zoals het was, zie boven, lang en smal. Het laatste vak telt nu wel mee. 

2. De telling is tot 15 punten (was 21 punten), met minimaal 2 punten verschil. 

3. Verlenging tot maximaal 21 punten, zonder 2 punten verschil, dus 21-20 kan. 

4. 3 games, er wordt gespeeld om de best of 3. Dus als er gelijk spel is moet een 3e game gespeeld 

worden. 

Het spel begint op 0-0, de beide spelers staan in het rechter vak, schuin tegenover elkaar. Bij oneven, 

bijvoorbeeld 1-1, 5-3 maar ook 11-8 staan de spelers op links, nl. de score van degene die aan de beurt is 

staat voorop. 

Er wordt getost, door de shuttle op te slaan en te laten vallen. Het witte dopje geeft aan wie de 1e keuze 

heeft uit: beginnen, de ander laten beginnen, op dezelfde kant blijven staan of naar het andere veld te 

gaan. De tegenspeler heeft de 2e keuze en kan kiezen uit de resterende mogelijkheden. 

 

Er zijn (Bonds)afspraken wat wel en niet mag: 

- Je mag alleen onderhands serveren (opslaan), sta niet op de lijnen. 

- De service moet in één beweging gemaakt worden, met beide voeten aan de grond. 

- Als er geen slagbeweging is gemaakt tijdens het serveren en de shuttle is op de grond gevallen, mag 

je opnieuw serveren. 

- Je mag het net niet aanraken, je voet mag niet onder het net door en ook mag je niet met je racket 

over het net heen om de shuttle te raken. 

- Je mag een “let” geven als het niet duidelijk was of de shuttle in of uit is. De rally wordt opnieuw 

gespeeld. 

- Als je de 1e game gewonnen hebt, mag je de 2e game beginnen met serveren. 

- Als jij een fout maakt krijgt de tegenspeler de punt en de service, als je scoort krijg jij de punt en 

mag je doorgaan met serveren.  

- Als je gemerkt hebt dat je niet vanuit het juiste vak geserveerd hebt,   

de rally afmaken en de  volgende service uit het goede vak serveren. 

- Je mag de scheidsrechter niet tegenspreken, deze beslist. 

-……………………………………………………………………………………………………….. 


